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Negaliai jautri kalba - kodéel ji svarbi?

e Kalba formuoja poziirj: zodziai gali skatinti priemimg arba atstimima.

e Pagarbi kalba = saugi aplinka: ji padeda kurti aplinkg be patyCiy, smurto ar atstimimao.

e Saugumas = aplinka be patyciy, smurto ar atstimimo.

e ZodZiai apie negalig gali sustiprinti neigiamus stereotipus - pavyzdZiui, vartojant
menkinancius terminus Zzmonés su negalia pristatomi kaip ,silpni“, ,,nesavarankiski“ ar
,nasta”.

e Pagarbi, neutrali kalba padeda griauti Siuos mitus ir kurti pozitrj, kad negalia yra naturali
gyvenimo jvairoveés dalis.




Nacionalinis moksleiviy pieSiniy konkursas ,,Pagarba -

tavo kalbos spalva

Tikslas: paskatinti vaikus karybiSkai pazvelgti, kaip pagarbi kalba apie Zzmones su negalia kuria
aplinkg aplink mus.

Konkursu siekiama skatinti vartoti negaliai jautrig kalbg ir priimti zmoniy skirtumus kaip
nattralig gyvenimo dalj.

Uzduotis: sukurti piesSinj, kuris atskleisty, kaip pagarbi kalba apie negalig padeda griauti
stereotipus ir kurti aplinkg, kurioje kiekvienas jauciasi vertinamas.

Dalyviai: visi moksleiviai (1-12 kl.).
e Registracija: www.keiskplokstele.lt nuo spalio 7 d. iki lapkricCio 9 d.

e Organizatorius: Asmens su negalia teisiy apsaugos agentuira prie Socialinés apsaugos ir
darbo ministerijos.

e Apdovanojimai: gruodzio 3 d. LR Prezidenturoje.
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Poziurio kaita: nuo medicininio / globos prie Zmogaus
teisiy modelio

e Medicininis modelis: negalia = ,,sutrikimas”, kurj reikia , pataisyti” (kritikuojamas, nes
Zzmones vertina pagal ,,nukrypimg nuo normos").

e Globos (gailesCio) modelis: zmonés su negalia = ,nasta” ir ,labdaros objektai”; tai zeidzia
orumga ir stiprina stereotipus.

e Zmogaus teisiy modelis: negalia kyla ir i$ aplinkos kliG¢iy bei nuostaty; atsakomybé
tenka visai visuomenei, o kalba yra pirmasis zingsnis j Zzmogaus orumo uztikrinima.

e Realybés pavyzdziai: globéjiSkas elgesys zemina orumg ir trukdo dalyvauti visuomenéje.
Pavyzdziui: pagalba sitloma neatsiklausus, ar jos reikia; bendraujama nepagarbiai, ,kaip
su vaiku” (pvz., paglostoma galva); ignoruojamas pats zmogus su negalia, o kalbama tik
su jj lydincCiu asistentu (-e) ar vertéju (-a).




Principas ,,Pirmiausia - zmogus” ir kodel kai kurie

Zzodziai netinkami

e Vienas svarbiausiy pagarbaus bendravimo principy - ,,Pirmiausia - Zmogus”. Sis principas
pabrézia, kad negalia yra tik vienas iS Zmogaus bruozy, o ne jo tapatybé.

e Kaip sakome pagarbiai: pabréziame asmenj, o ne negalig - ,,Zzmogus su negalia”, ,,mokinys,
turintis disleksijg”, ,moteris su regos negalia”. Vengiame: ,invalidas”, ,nejgalusis”,
~Kkurcnebylys”, ,liliputas”.

Kodeél kai kurie zodziai netinkami?

e .Invalidas” - sovietinés segregacijos palikimas, siejamas su ,,nenaudingumu” visuomeneui.

e ,Nejgalus(is)’ - akcentuoja, kad Zzmogus , negali”, nuvertina gebéjimus.

e ,Kurcnebylys” - neteisinga prielaida, kad kurciasis , negali kalbéti”; kurciyjy kalba yra
lietuviy gesty kalba.

e ,Aklasis” - siejasi su istoriskai segregacinémis praktikomis (,,aklyjy” internatai, fabrikai);

neutraliau - ,neregys / nerege”.




Principas ,,Pirmiausia - zmogus” ir kodel kai kurie

Zzodziai netinkami

e Negalia néra nei tragedija, nei herojiSkas iSstkis - tai gyvenimo jvairoveés dalis. Todél
nederéty Zzmoniy su negalia vadinti , jkvepianciais” vien dél to, kad jie gyvena kasdien]
gyvenima: mokosi, dirba ar keliauja.

e Venkite globéjisky eufemizmuy: , ypatingi vaikai“.

e Kalbékite neutraliai: negalia - tai gyvenimo jvairoves dalis, ne tragedija ir ne heroizmas.

e ,Neperlenkime lazdos”: natlralios frazés (,,einam pasivaikscioti“, ,ar girdéjai?") - normalu;
bet posakiai ,aklas kaip kurmis”, ,kurcias kaip kelmas” - nepriimtini.




Uzduotis 1-4 kl. ,,Asociacijy zemelapis"




Kg darome dabar?
e Lentoje / lape centre pieSiame zmogy, kuris turi negalig (pvz., klausos, judéjimo, regos,
intelekto).
e Dirbkite mokiniy grupelémis po 3-4: aprasykite zmoguy (lytis, Seima, pomegiai, talentai,
svajones).
e Aplink pieSinj surasykite kuo daugiau teigiamy savybiy ir interesuy.

Klasés aptarimas:
e K3 naujo suzinojai apie ,muisy zmogy"?
e Kuo jis panasus j tave? Kuo skiriasi?
e |Svada: negalia - tik vienas zmogaus gyvenimo aspektas; kiekvienas turime daugybe
svajoniy, stiprybiu.
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Kg darome dabar?
e Lentoje uzrasome zodj PAGARBA.
e Individualiai ar grupémis aplink uzrasykite, su kuo jums siejasi pagarba: draugyste,
pagalba, mandaguls zodziai, jsiklausymas, lygybé, kvietimas zaisti kartu.
e Grupés trumpai pristato savo zemélapius.

Aptarimo klausimai:
e Kaip tu supranti, kg reiskia gerbti kitg zmogy? Kada zodziai zeidzia?
e K3 galime visi kartu padaryti, kad klaséje baty daugiau pagarbos?
e |Svada: pagarba - ne tik zodziai, bet ir veiksmai, kuriantys saugig, draugiska klase.



Uzduotis 9-12 kl. ,,Gilesneés asociacijos”




Kg darome dabar?
e Lentoje - PAGARBA.
e Grupese ieSkokite gilesniy asociacijy: orumas, Zmogaus teisés, diskriminacijos
nebuvimas, stereotipai, jvairovés pripazinimas, atsakomybé uz zodzius.
e Parenkite mini pristatyma: kaip pagarba siejasi su kalba ir elgesiu?

Aptarimo klausimai:
e Ar pagarba gali biti tik zodziai, ar ji visada reikalauja veiksmuy?
e Kaip zodziy galia gali padeti ar pakenkti Zzmogui su negalia?
e |Svada: pagarbi kalba yra samoningas pasirinkimas, kuriuo prisidedame prie lygiateisés
visuomeneés kdrimo.



UZduotis ,,ZodzZiy délioné” (visoms amZiaus grupéms)




Kg darome dabar?

e Kiekviena grupé gauna lapelius su zodziais, susijusiais su negalia.

e Suskirstykite juos j dvi grupes: ,,pagarbus” ir ,zeidziantys" (remkités principu , Pirmiausia -
Zzmogus”).

e Kiekviena grupeé aptaria ir paaiskina bent 3 savo pasirinkimus: kodeél vienas zodis tinka, o
kitas - zeidzia.

e Atminkite: svarbiausia - intencija ir pagarbus bendravimas; jei abejojate, kaip kreiptis,
visada galite paklausti paties Zzmogaus, kaip jis / ji pageidauja, kad j jj / jg blty kreipiamasi.

Variantai pagal amziuy:
e 1-4 kl.: maziau, paprastesni zodziai; trumpas filmukas jvedimui.
e 5-8 kl.: daugiau zodziy; prieS pamokg - perzvelgti gaires/filmuka.
e 9-12 kl.: ,balsavimas kojomis”: kairé - nerekomenduojama, desiné - rekomenduojama;
aptariame neaiskumus.

Aptarimas:
e Kuo skiriasi mandagumas ir pagarba? Kada zodziai tampa ginklu?



Karybine uzduotis: pieSinys konkursui ,,Pagarba - tavo kalbos spalva”




Kg darome dabar?
e Tikslas - suformuluoti aisSkig vizualig zinig bendraamziams apie pagarbig kalbg ir
pagarbg zmonéems su negalia.
e Sukurk piesinj pasirinkta technika (piestukai, dazai, flomasteriai, skaitmeniné grafika).
Formos: plakatas, atviruté, komiksas.
e Galima dirbti individualiai arba grupelése.
e PieSiniy autorius kvieCiame dalyvauti konkurse.

Galimos temos:
e ,Klasiokas su negalia - toks pats, kaip ir as”.
e ,Pagarbios klasés konstitucija®.
e ,Mandagumas ir pagarba - kur slypi skirtumas?“
e ,Kaip mes is klasés isvijome patycCias"”.
e ,KeiCiame zodzius - keiCiame visuomene”.



Refleksiniai klausimai mokiniams (visoms amziaus grupems) po

uzduoties atlikimo:

e Kurifrazé ar zodis tau labiausiai jstrigo? Kodél?

e Kaip manai, kodel zmoneés kartais vartoja menkinancig ar netinkamag kalbg? Ar tai visada
daroma tycia?

e Ar pats esi kada nors vartojes zodj ar iSsireiSkima, kuris galéjo zeisti kitg? Kaip dabar j tai
Ziari?

e Pagalvok apie savo gyvenima: kokie Zzodziai ar pasakymai buvo tau padrgsinantys ir
stiprinantys?

e K3g reiskia principas , pirmiausia - Zzmogus, o tik tada jo negalia”? Ar gali pats sugalvoti
pavyzdj, kaip tai pritaikyti?

e Kodél manai, kad stereotipai (pvz., ,nieko negali“, ,,superherojus”) gali bati zeidziantys?

e Kaip tinkama kalba gali padéti Zzmogui su negalia jaustis bendruomeneés dalimi?

e Kaip musy zodziai gali paskatinti kitus keisti pozitrj j negalig?




Rengejas: Renginj globoja:

ASMENS SU NEGALIA TEISIY
APSAUGOS AGENTURA

PRIE LIETUVOS RESPUBLIKOS SOCIALINES LIETUVOS RESPUBLIKOS PREZIDENTAS
APSAUGOS IR DARBO MIMISTERLIOS GITANAS NAUSEDA

Daugiau informacijos: www.keiskplokstele.|t



http://www.keiskplokstele.lt/

